
J’ai une polygraphie cette nuit.

L’appareil est installé dans le cabinet et ne nécessite pas d’intervention
particulière de votre part.

Informations générales :

La polygraphie respiratoire nocturne est un enregistrement (à votre domicile au cours d’une nuit) de
variables cardio-respiratoires, elle permet de mettre en évidence certains troubles respiratoires du
sommeil, principalement ceux liés au syndrome des apnées obstructives du sommeil.

Les variables mesurées sont les suivantes :

Vidéo de mise en place (resmed) : https://www.youtube.com/watch?v=kTiCbmR7Gns

L’appareil enregistre automatiquement aux heures programmées selon vos indications.
Au réveil, tout l’équipement peut être enlevé.

Merci de prendre soin de ce matériel fragile et onéreux.
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